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09.00 - 10.00 h.
Género, alcohol y redes sociales en personas jóvenes. 
Proyecto EDIFEM. Sra. Dª Nuria Romo Avilés.

10.00 - 10.15 h.
Turno de preguntas.

10.15 - 11.00 h.
¿Cómo impactan las pantallas en la salud y el desarrollo? 
Sra. Dª. María Angustias Salmerón Ruiz.

11.00 - 11.15 h.
Turno de preguntas

11.15 - 11.45 h.
Pausa café

11.45 - 12.30 h.
Redes sociales y menores: lo que no te cuentan. Sra. Dª 
Laura Davara Fernández de Marcos.

12.30 -12.45 h.
Turno de preguntas

12.45 - 13.45 h.
Prevención, actuación y reparación antes las ciberviolencias 
machistas. “Servicio Insular de Prevención y Atención a las 
Ciberviolencias Machistas - SIPACM”

Opciónate 

13.45 - 14.00 h.
Turno de preguntas.

14.00 h.
Clausura de las Jornadas a cargo de la Ilma. Sra. Directora 
General de Protección a la Infancia y las Familias Dª Juana 
de la Rosa González.

PROGRAMA
JUEVES, 23 DE MAYO

08.45 - 09.15 h.
Entrega de documentación.

09.15 - 09.30 h.
Inauguración de las Jornadas a cargo de la Excma. Sra. 
Consejera de Bienestar Social, Igualdad, Juventud, 
Infancia y Familias, Doña Candelaria Delgado Toledo.  

09.30 - 10.00 h.
El uso de las nuevas tecnologías y la conducta infractora 
en adolescentes. Fiscalía Provincial de Santa Cruz de 
Tenerife.

10.00 - 10.45 h.
Violencia y sexualidad disfuncional. Los aliados 
perversos: ciberacoso, sexting y grooming. ¿Qué 
podemos hacer? Sr. D. Juan Ignacio Capafons Bonet.

10.45 - 11.00 h.
Turno de preguntas.

11.00 - 11.30 h.
Pausa café.

11.30 - 12.30 h.
Buena práctica: ¿Qué hacer frente a actitudes sexistas en 
adolescentes?

Sra. Dª Marta Díaz Gómez: Factores que influyen en las 
actitudes sexistas en adolescentes, diseño de una 
intervención educativa para cambiarlas.

Sra. Dª Elena Vila Cortavitarte: Desarrollo de la 
intervención educativa para la promoción de la igualdad y 
la prevención de la violencia de género en adolescentes.
  
Sr. D. José Miguel Díaz Gómez: Instrumentos para medir 
actitudes sexistas. Resultados del programa educativo.

Presentación del portal web previogen.com por la Sra.Dª 
Marta Díaz Gómez.

12.30 - 12.45 h.
Turno de preguntas.

12.45 - 13-45 h.
La pornografía violenta como referente educativo de 
nuestros menores: efectos y prevención, Sr. D. José Luis 
García.  

13.45 - 14.00 h.
Turno de preguntas.

VIERNES, 24 DE MAYO

Sra. Dª Ana Lidia Fernández-Layos Fernández.
Sra. Dª Verónica Rodríguez González.
Sra. Dª Cristina García Díaz.
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Juan Ignacio Capafons Bonet.
Catedrático de psicología de la Universidad de La Laguna. Miembro fundador de la sociedad española de psicología 
clínica y de la salud. Director del Proyecto Desenrédate, subvencionado por el Gobierno de Canarias.
Nieves Marta Díaz Gómez.
Profesora Titular en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de La Laguna y Médico Especialista en Pediatría 
acreditada en Medicina del Adolescente. Profesora Avalista y directora de tesis en la línea de investigación “Salud Mater-
no-Infantil y Salud del Adolescente” del Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud de la ULL. Cuenta con una trayectoria 
de más de 30 años en estudios de investigación clínica, que incluyen programas de intervención educativa en adolescentes.
Elena Vila Cortavitarte.
Matrona en el Servicio Canario de Salud. Máster de Investigación en Cuidados de la Salud por la Universidad de Cantabria. 
Alumna del doctorado en la línea de investigación “Salud Materno-Infantil y Salud del Adolescente” del Programa de 
Doctorado en Ciencias de la Salud de la ULL. Cuenta con experiencia en consulta joven y educación afectivo-sexual, en 
centros educativos.
José Miguel Díaz Gómez.
Profesor Titular en la Facultad de Psicología de la Universidad de La Laguna. Cuenta con amplia experiencia en investigación 
sobre medición de actitudes y psicología de la motivación. Participa como director de tesis en la línea de investigación 
“Salud Materno-Infantil y Salud del Adolescente” del Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud de la ULL y en la línea 
de investigación “Neurociencia de la Cognición y de las Emociones” del Programa de Doctorado en Psicología de la ULL.
José Luis García.
Doctor en psicología y sexólogo del Gobierno de Navarra. Autor del programa de educación sexual sobre la pornografía 
violenta en menores destinado a familias, profesionales y menores denominado TUS HIJOS VEN PORNO. Experto en los 
efectos de la pornografía en la salud y conducta de adolescentes.
Nuria Romo Avilés.
Antropóloga, investigadora española referente en los estudios de género y drogodependencias. Es profesora catedrática de 
la Universidad de Granada, perteneciente al Departamento de Antropología Social y al Instituto Universitario de Investigación 
de Estudios de las Mujeres y de Género. Pertenece y coordina en España la Red de Estudios Sociales de Postgrado.
María Angustias Salmerón Ruiz.
Pediatra, especialista en medicina de la adolescencia del Hospital Ruber Internacional en Madrid.  Doctora en medicina y 
cirugía. Asesora de varios grupos de trabajo para el Ministerio de Industria, Interior y Agencia Española de Protección de 
datos sobre el impacto de las pantallas en la salud y el desarrollo. Coordinadora y autora del plan digital familiar de la 
Asociación Española de Pediatría.
Laura Davara FeRnández de Marcos.
Doctora en Derecho, Experta en Educación digital, Socia de Davara&Davara y Autora del “Libro definitivo sobre redes socia-
les: claves para padres y educadores” (2ª ed. 2024) y “El móvil que todo lo sabía -cuentos para familias en la era digital”.
Ana Lidia Fernández -Layos Fernández.
Fundadora y Coordinadora de la asociación Opciónate Mejora tu vida, Mejora el Mundo. Coordinadora del Servicio Insular 
de Prevención y Atención a las Ciberviolencias Machistas de Gran Canaria (SIPACM). Docente e investigadora feminista 
especializada en metodologías participativas y vivenciales, igualdad de género, liderazgos, ciberviolencias machistas e 
inteligencia emocional y social.
Cristina García Díaz
Psicóloga general sanitaria. Licenciada por la Universidad de La Laguna, cuenta con formación y experiencia en atención 
y acompañamiento a mujeres y menores víctimas de violencia de género y/o en situación de vulnerabilidad. Actualmente 
es la responsable del área psicológica del Servicio Insular de Prevención y Atención a las Ciberviolencias Machistas 
(SIPACM), formando parte de la red insular de prevención y atención a las víctimas de violencia de género de Gran Cana-
ria. 
Verónica Rodríguez González,
Licenciada en Derecho por la Universidad de la Laguna. Abogada especialista en Derecho Digital, Nuevas Tecnologías, 
Igualdad y Violencia de Género. Cuenta con un Master en Derecho Digital y Nuevas Tecnologías por la Universidad de 
Salamanca. Actualmente es la responsable del área jurídica del Servicio Insular de Prevención y Atención a las Cibervio-
lencias Machistas (SIPACM), formando parte de la red insular de prevención y atención a las víctimas de violencia de 
género de Gran Canaria. 
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